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ASOCIATE AL
PLAN MEDICO
DELALEMAN CON

°%

de descuento

Amplia cartilla Planes Descuentos Centro Médico
de Prestadores individuales, y Delivery de Pilar del

de primer nivel para familias farmacias Hospital Aleman
en Zona Norte y empresas

Hospital

0800-555-2700 HA S
pmhaventas@hospitalaleman.com ==

Plan Médico

Inscripcion R.N.E.M.P. N* 1084 — Superintendancia de Servicios de Salud - 0800 - 222 - SALUD (72583) - www. sssalud.gov.ar



https://www.hospitalaleman.org.ar/plan-medico/convenio-cpacf/
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MARIA PETIT PREVENCION
| e

afged® (Chequeos Preventivos =

| ¥ Chequeo Integral + completo + rapido + facil. t\

1TURNO| 1DIA | 1LUGAR

-

CHEQUEO CARDIOLOGICO APTO FISICO

Circuitos personalizados por edad y grupo Circuito orientado a prevenir los riesgos o
de riesgo, en menos de 3 horas. complicaciones de salud asociados a la
practica de un deporte

- Radiografia de Térax: frente y perfil

- Espirometria - Radiografia de Térax: frente y perfil
- Electrocardiograma - Electrocardiograma

- Ecodoppler Color Cardiaco - Ecodoppler Color Cardiaco
- Ecodoppler Color de Vasos de Cuello , .
- Ergometria de 12 Derivaciones

- Ergometria de 12 Derivaciones . _
- Ecografia Abdominal completa - Analisis de Laboratorio
- Andlisis de Laboratorio

CHEQUEO COMPLETO*
(mayores de 40 afios)
CHEQUEO BASICO**

*Consulte por planes para hipertension y diabetes o programas cardiologicos para menores de 40 afos.
**Consulte por médulo para deportes de alto rendimiento.

Ahora podés autogestionar tus turnos
desde cualquier lugar y en cualquier momento.

* Desde el Portal Pacientes de nuestra Web www.diagnosticotesla.com

WWW.MARIAPETITARQ.COM.AR . _ ; —Tm T
®* A través de la App disponible para celular o tablet P cecoers | @ nppsiore

3 1166546 INFO@MARIAPETITARQ.COM.AR RIAPETITARQ
R B2 ER @IARIARETATS A Beras e Con nuestro Bot de WhatsApp las 24 hs & 11-2826-0281


https://www.diagnosticotesla.com/
https://www.diagnosticotesla.com/
https://www.instagram.com/arq.petitm/

MARTES 12 DE MARZO

17777777

CATEGORIA HORARIO | CANCHA | PROFESOR | MODALIDAD I I L1t ; F ’ 4. I I
4-5 afios (2019-20) 17:30 9-10-11 Arasco Escuela de futbol ] () I (1' l () S ‘ 7 I1 ) ()
6-7 afnos (2017-18) 17:30 9-10-11 Molina Escuela de futbol
8-9 anos (2015-16) 18:30 9-10-11 Arasco Escuela de futbol
10-11 afios (2013-14) 18:30 9-10-11 Molina Escuela de futbol
Promocionales 18:00 2 Cinti Entrenamiento AIF
Cadetes 18:00 2 Imperio Entrenamiento AIF SABADO 16 DE MARZO
Junior femenino 19:00 i Kloker Entrenamiento AIF -
Seleccion femenina blanca 19:00 1 Osorio Entrenamiento AIF CATEGORIA HORARIO | CANCHA | PROFESOR MODALIDAD
Seleccion femenina verde 19:00 il Osorio Entrenamiento AIF Juveniles 14:00 1 Videtta/Imperio Amistoso AlF
Juveniles 19:30 2 Videtta Entrenamiento AIF Maxis 14:15 6 Liga intercountry AIF Final campeonato
Seleccion A 19:30 > Delgado Entrenamiento AlF Senior 14:15 2 Ligaintercountry AIF|  Final campeonato
Seleccion D 19:30 2 Lobos Entrenamiento AlF 8-11 afios (2016-13) 17:30 9 Rivero Escuela de fatbol femenina
7 12-16 ainos (2012-08) 18:30 9 Rivero Escuela de fitbol femenina
MIERCOLES 13 DE MARZO Junior 15:00 5 Chazarreta Amistoso AlF
CATEGORIA HORARIO | CANCHA | PROFESOR MODALIDAD Senior A 14:00 4 Osorio Amistoso AIF
Junior 20:00 2 Chazarreta Entrenamiento AlF Senior A “F” 16:00 4 Molgatini Amistoso AIF
Senior A 20:00 27 Osorio Entrenamiento AIF Seleccién femenina 16:00 8 Ligaintercountry AIF|  Flnal campeonato
Senior A“F” 20:00 5-7 Molgatini Entrenamiento AIF Maxis A 16:15 2 Benitey Ao
Ul 2089, 2 BNy SN Supermaxis amarillo 16:15 6 Zelaya Amistoso AlF
Supermaxis blanco 20:00 1-8 Delgado Entrenamiento AIF ] ;
Supermaxis blanco 16:00 1 Delgado Amistoso AlF
Supermaxis amarillo 20:00 1-8 Zelaya Entrenamiento AIF
Premium 20:00 1-8 Avalos Entrenamiento AIF JLeUALY A 3 Greiee SR 55
Las categorias indicadas entrenaran en triangulo a fin de optimizar las practicas. Se utilizan todos los espacios disponibles P S i oy 1 oA 2 2 ik bl A 1 R AmBSenatD
JUEVES 14 DE MARZO DOMINGO 17 DE MARZO
CATEGORIA HORARIO | CANCHA | PROFESOR | MODALIDAD CATEGORIA HORARIOHZLONGCHA J EROEESOR 1113 SIOBARIDAD
4-5 afios (2019-20) 17:30 9-10-11 Arasco Escuela de faitbol 4-5 afios (2019-20) 10:00 9-10-11 Arasco Escuela de fuitbol
6-7 afios (2017-18) 17:30 9-10-11 Molina Escuela de fatbol 6-7 afos (2017-18) 10:00 9-10-11 Molina Escuela de fatbol
8-11 afios (2016-13) 17:30 9-10-11 Rivero Escuela de futbol femenina 8-9 afos (2015-16) 11:00 9-10-11 Arasco Escuela de futbol
12-16 afios (2012-08) 18:30 9-10-11 Rivero Escuela de fatbol femenina 10-11 afos (2013-14) 11:00 9-10-11 Molina Escuela de futbol
8-9 afios (2015-16) 18:30 9-10-11 Vs.Play 5 - Arasco Amistoso Femenino Junior 10:00 7 Kloker/Osorio Amistoso AIF
10-11 afios (2013-14) 18:30 9-10-11 Vs. Play 5 -Molina Amistoso Seleccién femenina blanca 11:00 8 Osorio Entrenamiento
pramacionsics i Wt i EUARIARANtET Seleccién femenina verde 11:00 8 Chazarreta Entrenamiento
Ceetes ity i 3 B, nesils AIGIPe0 Promocionales 11:00 6 Cinti Amistoso AlF
Junior femenino 18:00 7 Kloker Entrenamiento AIF
Seleccién femenina blanca 19:00 il Osorio Entrenamiento AlF Cites e ¢ mR=rio LIPSO}
Seleccién femenina verde 19:00 ll Chazarreta Entrenamiento AIF Q7 3aa08 200 2041 Auasto/polins AniEioeiilh
Juveniles 19:30 5 Videtta Entrenamiento AIF 10-14 afigs 1700 8 Cinti Amistoso AR
Seleccion A 19:30 2 Delgado Entrenamiento AIF Seleccion A 16:00 ) Delgado Amistoso AlF
Seleccion D 19:30 5 Lobos Entrenamiento AIF Seleccion D 16:00 2 Lobos Amistoso AIF
8 FOTBOL FUTBOL 9




Bugnos Aires

s

) Ampliostock de usados garantizados

2?) Compramosytomamosusados de todas las marcas

Av. Rivadavia 47517 | CABA | 4901-1778
Av.JuanB, Alberdi 53 | CABA | 4902-2290
www.audibuenosaires.com.ar
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CONSTRUCCION DE

e R R " PILETAS DE HORMIGON
m- ™ Dl
e . VENTA DE PRODUCTOS Y ACCESORIOS PARA PILETAS

Piscinas de ensuefio, elegantes, funcionales o de lujo con hidromasaje,
hay una variedad r_in- plirlta > que cumplen con los requerimientos de los
clientes mas exig 5. Las caracteristicas de cada una.

Cada proyecto es unico e irrepetible. Contames con 50 anos de
experiencia, lo gue le garantiza a nuestros clientes un grado de
ertise inmejorable a nivel tecnologia, materiales y mano de obra.

© 11.6182.5895 | 0237.466.6838 @tiernissimacarnicerias € tiernissima i SN0 YAV 43 PanHicat, CREIMTAL )y CORSTIUJE O 8 Didestra

clientes la pileta de sus suefios!

@ www.piletascrisci.com.ar (4 info@piletascrisci.com.ar B s Pl e Bt A

t*? -
g



https://www.audi.com.ar/ar/web/es.html?utm_source=google&utm_medium=ppc&utm_campaign=audi&utm_term=b_inst&utm_content=eta32_ad1_kw_audi_dealer_loc&csref=sea:phd:inst:alo_audi:a:google:google.com:p~exact:fn~inst:c~kw_audi_dealer_loc:mt~p:ai~eta32_ad1&gclid=Cj0KCQjwt-6LBhDlARIsAIPRQcIgbva8lCrsmRd2ADyElsk6dEWlG8y7ddeUd3q7JCGw1tjdF9Jd32IaAnodEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
https://www.instagram.com/tiernissimacarnicerias/
https://www.instagram.com/piletas.crisci/

| HAUSLER |

| laasler - llesa a

Cajas de seguridad robotizadas para
una gestion mas rapida y segura.

Hausler, la empresa lider en alquiler de cajas de seguridad
privadas no bancarias, contintia su plan de expansion e inaugu-
ra una nueva sucursal en Parque Leloir, dentro del exitoso
Centro Comercial Thays Parque Leloir, Av. Martin Fierro
3361. Sumando de esta manera su sucursal nimero 9 a las ya
existentes en: Microcentro, Belgrano, Recoleta, Unicenter,
Alto Palermo, Vicente Lopez, Pilar y Cérdoba.

Hausler brinda una solucién moderna, digital y de alta tec-
nologia en un negocio histéricamente tradicional convirtién-
dose asi en la primera empresa de cajas de seguridad privadas
no bancarias que hoy brinda su servicio diferencial a mas de
22.000 clientes activos.

En un contexto en el que cada vez mas personas buscan res-
guardar sus valores, las nuevas tecnologias ofrecen mayor se-
guridad y comodidad. Por eso, Hausler incluyé en su nueva
sucursal de Parque Leloir las bévedas robotizadas Gunnebo,
fabricadas en Alemania y equipadas con diversas funciones
paraque los clientes, no solo cuenten con la tranquilidad de que
sus bienes estan debidamente protegidos, si no que ademas
vivan una experiencia experiencia superadora en cuanto a

mayor discrecion, eficiencia y rapidez.

"

li. ul

[HAUSLER]

¢Cdémo funcionan las cajas robotizadas en Hausler?

La béveda robotizada, es la mejor solucién para mantener resguar-
dadoslos valores. Sutecnologia automatizadade Gltima generacion
incorpora funciones de identificacion biométrica, permitiendo asi
una gestion agil sin necesidad de asistencia de terceros, logrando
mayor rapidez y discrecionalidad en la operacion.

Hausler propone un esquema de atencién extendida de Lunes
aviernes de 9.30 a 18.30 hs e incluso los Sabados de 10 a 14
hs. Con altadiscrecion en el ingreso y egreso de las sucursales.
A este servicio se agrega la posibilidad de contratar Salas de
Negocios seguras, lo que permite realizar operaciones dentro
de un entorno de extrema seguridad.

La contratacién inmediata y sencilla puede realizarse de
manera telefénica al 0810 345 3460, por Whatsapp al +54 9
117141 0700 o presentandose a la Sucursal para conocer las
instalaciones en el Centro Comercial Thays Parque Leloir, Av.
Martin Fierro 3361, local 12.

Husqvarna

MOTORCYCLES

& 18 CUOTAS
= TASA 0%

Contacto: 11 2655-7660
Av Pte. Peron 9359, Parque Leloir


https://hausler.com.ar/quienes-somos/
https://www.instagram.com/husqvarna.motorcycles/
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DESARSIOLLA Y FINANCIA: COMERCIALIZA:

GRUPO . SOIEHI&S A‘/é‘ﬁm/

SOLANAS Real Estate el



https://www.instagram.com/solanaspuntadeleste/reel/C28aidCL8Aq/
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| .a C.ebolla

Su historia y todos los beneficios para la salud.

Lacebollaesunalimentoy alavezunexcelente medica-
mento natural. Originaria de Asia, era considerada un
talisman por los egipcios y fue muy apreciada por roma-
nos y griegos. La medicina tradicional china la recomen-
daba especialmente para enfermedades respiratorias.
Durante la Edad Media, su uso como alimento se incre-
mentoé notablemente. En la actualidad, la cebolla es la
tercera hortaliza mas cosechada después del tomate y
la papa, y se cultiva y consume en todo el mundo.

Tipos de Cebolla
e Comun

e RojaoMorada

e Blanca

Valores Nutricionales por cada 100 gramos
e Calorias: 38

e Proteinas:1.2g

e Grasas:0.25¢

e Hidratos de carbono: 8.6 g

e Fibra:l.6g

Propiedades para la Salud

e Esdiuréticay un alimento prebiodtico.
Contribuye a la salud digestiva.

Es un alimento depurativo y antioxidante.
e Posee propiedades antisépticas.

Aporta Multiples Minerales y Oligoelementos
Contiene aceites esenciales, vitaminas del grupo B,Ey C.

La incorporamos en muchas comidas por su olor y rico
sabor, sin saber cuanto nos aporta. Aunque no es una
medicina, es un sdper alimento natural que nos brinda
muchos beneficios para la salud. Su nombre cientifico
es bulbo Allium cepa L y pertenece a la familia de las
Liliaceae. Necesita una buena exposicion solar y, a me-
dida que se desarrolla el bulbo, tolera peor las tempe-
raturas bajas.

iAnimate a incorporar cebollas en tu huerta y en tus
comidas diarias!

NT

ESTILO N
CREANDO ESPACIOS
PARA SENTIR

@ @estilo.n.interiorismao
= estilo.ninteriorismo@gmail.com
& 1 7365-1597
8 Garriti 1158 - Local 18
Paseo de los Colonos

Tienda de Mobiliario + Deco + Vajilla

Interiorismo por Nerina Nolfo

» Remodelaciones
» Proyectos Integrales
» Diseno de Muehles a medida

» Asesoramiento / Styling de
Espacios interiores/exteriores


https://www.instagram.com/estilo.n.interiorismo/
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CUANDO ESTAMOS SEGUROS,
DORMIMOS TRANQUILOS.

Las tuberias SIGAS de acero

y polietileno, unidas por Thermofusion,
garantizan TRIPLE SEGURIDAD

en la conduccion de gas.

Por eso, si el gasista instalo SIGAS,
podemos dormir tranquilos.

Mas de 50 millones de metros
instalados en todo el pais

lo garantizan.

-

4 .
Fabricas de Muebles de Jardin en Hierro &l \J(-: 1

Barrales de cortinas | Mesas | Sillones :
..“ K L]

® 54 9 156466744 @ +54 91158639055

0@ Seguinos en @ironhome2020 | @ decoironhome@gmail.com WWW-EEUPOCEILA-E M. oF

LIDER EN TRANQUILIDAD



http://grupodema.com.ar/productos/marcas/acqua-system
https://www.instagram.com/ironhome2020/

RUPO
Controltotaldeplagas

FUMIGACION DENGUE

VOS LOS CUIDAS, NOSOTROS TAMBIEN.

WWW.GRUPO-CONTROLTOTALDEPLAGAS.COM.AR

CONTACTANOS! {© (011 156520-5228 (24,

Servicio de urgencias
HORAS - 365 DIAS DEL AND

Newsletter N.° 261 / 2024
El proximo 11 de marzo se reanudara el SERVICIO de

CHARTER ensu prestaciéon de 2 VIAJES delDAy 2 VIAJES
de REGRESO en los horarios detallados a continuacion:

SALIDAS desde SAN DIEGO 06:15 hs y 08:30 hs
Paradas establecidas en: Av. San Juany 9 de Julio / Av.
Independenciay 9 de Julio/ Av. Belgranoy 9 de Julioy
Plaza de Mayo

REGRESOS aSAN DIEGO 12:30hsy 17:30 hs.
Paradas establecidas en Alsina y Paseo Colén - Belgranoy
Paseo Coldn - Independencia y Paseo Coldn - Independen-
ciay 9de Julio.

El valor del servicio sera de $ 5.000 para el servicio de IDA
6 VUELTA Yy de $ 7.000 para el servicio de IDAy VUELTA.
Los interesados podran descargar la App parareservar a
través de la misma de manera facil y sencilla y/o consultar
al CAS ante cualquier duda.

Saludos cordiales.
LA ADMINISTRACION

TEATRO

-Expresion Corporal
- La voz
(afinacion, entonacién, respiracion,
apoyo, proyeccion, canto)
-Técnicas de actuacion
(Interpretacion v caracterizacion)
-Textos, monologos,escenas,
improvisaciones.

SERVICIO DE CHARTER a CABA

App OpenKey
Nuevo canal de Informacién y Gestién

/

[~ -

Conocé y descarga nuestra APPy accedé
facilmente desde tu celular a toda la informacion
que necesitas.

Encontranos como: OpenKey - Control de
Accesos. Disponible en Google Play y Play Store.

Por cualquier consulta, favor de contactarse
con el Centro de Atencion al Socio.

Club de Campo San Diego | Acceso Oeste, km
42,5 - Moreno.

armsionan

!‘ Njios
= ot )&'z Adolcentes
nicio -
16/03 10:00 AN FagpPs

@) san.cego.poid

mez +«54 8 11 30TH-1536



https://grupo-controltotaldeplagas.com.ar/

¢{QUERES PUBLICAR?
Escribinos a
info@dework.com.ar
Of: 11 3221-2642
www.dework.com.ar

SEGUINOS EN
@Countrysandiegolarevista

@0

Directora Editorial
M Victoria Gazzo Demaria
@vickydemarial

Edicion de Contenidos
M Fernanda Villosio Periodista
@fervillosio

Edicion General
Dework

I scucla de

Nuevos horarios escuela de golf menores

SABADOS

De 4 a 7 anos

De 8 a 12 afnos

18:00 horas

19:00 horas

Escuela de golf adultos

@dework.arg

Disefio y Diagramacion
Symbiotic Estudio

SABADOS

Las clases se dictan en
la cancha chica

DOMINGOS

Las clases se dictan en la zona del driving
range, zona de practica y putting green

@symbioticestudio

Imagen y Fotografia
Julieta Demaria
@julietad.ph

Community Manager
Equipo Dework

@dework.arg

9:00 a 10:00 hs 9:00 a 10:00 hs
10:00 a 11:00 hs 10:00 a 11:00 hs
11:00 a 12:00 hs 11:00 a 12:00 hs
12:00 a 13:00 hs 12:00 a 13:00 hs
14:30 a 15:30 hs 14:30 a 15:30 hs
15:30 a 16:30 hs 15:30 a 16:30 hs
Maximo de 8 alum- Maximo de 10

nos por turno

alumnos por turno

Colaboracién

Comisién directiva
Comisiones Deportivas SDCC
Garden Club Arg
@julietad.ph

Foto de Tapa: Julieta Demaria

SAN]IEGO

Domicilio legal: Av. Libertador 2000 CABA

| Buenos Aires | Argentina | Registro de e

Propiedad Intelectual en Tramite.

El Aleman llegdé a Pilar

Km. 48.5 de la Colectora Este, Ramal Pilar

Hospital Aleman presenta el Centro Médico Pilar, un nuevo centro
de atencion ambulatoria en la Sede Pilar de Diagndstico Maipu.
De esta forma los pacientes acceden a las consultas
medicas, analisis clinicos y diagnostico por imagenes en un mismo
lugar, con tecnologia de ultima generacion y con la atencion de los
mejores profesionales médicos.

Estamos cerca.

":E
Para solicitar un turno, comunicate
al 4827-7000, o escanea la imagen:

+HA
Hospital Aleman

Centro Médico Pilar

DIANG TSGR


https://instagram.com/vickydemaria1?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/fervillosio?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/dework.arg?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/symbioticestudio?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/julietad.ph?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/dework.arg?utm_medium=copy_link
https://instagram.com/countrysandiegolarevista?utm_medium=copy_link
https://www.facebook.com/countrysandiegolarevista/
https://ccsandiego.com.ar/
https://www.hospitalaleman.org.ar/plan-medico/convenio-cpacf/
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= ventas@escandinavian.com.ar ©+54 911 6095-9690 // +54 9 11 5452-338]1
% 4372-6681 [/ 4373-0454 @ Av. Callao 257, CABA Legajo 9518



https://www.instagram.com/turismoescandinavian/

