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Nos es grato comunicar a Uds. que tal como estaba previsto se ha desarrollado la Asamblea
General Ordinaria del dia 12 de junio en el salén Nogal del centro de eventos Goldencenter
con la presencia de la Inspeccion General de Justicia.

Queremos agradecer a los sefores accionistas que participaron de forma presencial y a través
de poderes haciendo extensivo el agradecimiento al personal del Club y a los profesionales del
Estudio Sambrizzi que nos acompanaron en el desarrollo de la misma.

En un clima de armonia y camaraderia se trataron todos los puntos del Orden del diay se
designaron los miembros de las Comisiones sociales y deportivas.

Por voto unanime de los presentes se eligio al nuevo Directorio de la institucién que ha
quedado conformado por los siguientes socios.

Presidente: Andrés Fera
Viceprecidente: Marcelo Lopez
Directores titulares: Fernando Alvaro, Eduardo Kaplan, Anibal Orrico, Carlos Scarpati

Directores Suplentes: Juan Alacahan, Horacio Tucci

Saludos cordiales,
LA ADMINISTRACION

App OpenKey

v » Conocéy descarga nuestra APPy accedé facilmente desde tu
Nuevo canal de Informacién y Gestion

celular atoda lainformacion que necesitas.

Encontranos como: OpenKey - Control de Accesos. Disponi-
ble en Google Play y Play Store.

Por cualquier consulta, favor de contactarse
con el Centro de Atencién al Socio.
Club de Campo San Diego | Acceso Oeste, km 42,5 - Moreno.
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Chequeos Preventivos

Chequeo Integral + completo + rapido + facil. t\ |
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1TURNO| 1DIA | 1LUGAR

;
CHEQUEO CARDIOLOGICO APTO FISICO

Circuitos personalizados por edad y grupo Circuito orientado a prevenir los riesgos o
de riesgo, en menos de 3 horas. complicaciones de salud asociados a la

practica de un deporte
- Radiografia de Térax: frente y perfil

- Espirometria - Radiografia de Térax: frente y perfil
- Electrocardiograma - Electrocardiograma

- Ecodoppler Color Cardiaco - Ecodoppler Color Cardiaco
- Ecodoppler Color de Vasos de Cuello , .
- Ergometria de 12 Derivaciones

- Ergometria de 12 Derivaciones . _
- Ecografia Abdominal completa - Analisis de Laboratorio
- Andlisis de Laboratorio

CHEQUEO COMPLETD*
(mayores de 40 afios)
CHEQUEO BASICO**

*Consulte por planes para hipertension y diabetes o programas cardiologicos para menores de 40 afos.
**Consulte por médulo para deportes de alto rendimiento.

Ahora podés autogestionar tus turnos
desde cualquier lugar y en cualquier momento.

* Desde el Portal Pacientes de nuestra Web www.diagnosticotesla.com

* A través de la App disponible para celular o tablet P eseruy | @ appsione

e Con nuestro Bot de WhatsApp las 24 hs & 11-2826-0281
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ARQUITECTURA
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UNA MIRADA SENSIBLE Y ESTRATEGICA
Bajo la direccién de la arquitecta Mariana Caneparo, nues-
troenfoque noes sélo técnico, sino también profundamente

humano. Cada intervencion parte de una premisa clara: la
casa no es Unicamente un espacio fisico, sino también un
contenedor de memorias, experiencias y suefios. Por eso,
respetamos la identidad de cada propiedad y la poten-
ciamos con soluciones arquitecténicas que combinan
elegancia, funcionalidad y tecnologia de vanguardia.
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Revalorizar lo construido. reinterpretar la historia y proycctar cl futuro.
\uestro enfoque integra diseno. sensibilidad 'y tecnologia para transformar

casas con alma en Il()g{ll’CS quc acompaﬁcn la vida C()Ill‘CI]l')()I’(’,lIlCil CcOon

distincion y proposito.

REVALORIZAR EL PASADO: REMODELACION,
AMPLIACION Y MODERNIZACION DE VIVIEN-
DAS DE ALTA GAMA

En el mundo de la arquitectura contemporanea existe
un campo especializado y profundamente significativo:
laintervencion en viviendas ya existentes, con el objetivo
de remodelar, ampliar y modernizar sin perder la esencia
original. Este tipo de proyectos no solo mejora la calidad
de vida de quienes las habitan, sino que también rinde
homenaje a la historia que esas casas cuentan.

Desde hace afos, nuestro estudio se dedica con pasién
a poner envalor viviendas de alta gama que, con el paso
del tiempo y el ritmo de la vida cotidiana, han quedado
desactualizadas o dejaron de responder a las necesi-
dades actuales de sus habitantes.

REMODELAR NO ES DEMOLER

Contrario a la idea de empezar desde cero, en nuestros
proyectos apostamos por dialogar con la arquitectura
preexistente. Re Interpretamos los espacios, ampliamos
las areas utiles y actualizamos los sistemas, siempre
cuidando los detalles constructivos y estéticos que hacen
Unica a cada vivienda.

MODERNIZACION A MEDIDA

Cada cliente es distinto. Por eso, trabajamos con una
vision personalizada y estratégica, que considera
tanto las demandas del presente como la proyecciéon
futura del hogar.La modernizacién puede incluir desde
cambios en la distribucion, integracion de domoética,
eficiencia energética y nuevos materiales, hasta la
creacion de espacios de bienestar como gimnasios,
areas de spa, oficinas en casa o cocinas gourmet.

MAS QUE OBRAS, TRANSFORMACIONES
Creemos que remodelar una vivienda de alta gama es
también un acto de cuidado y visién. No se trata solo de
mejorar lo que ya existe, sino de proyectar un nuevo
capitulo en la vida de esa casa y de quienes la habitan.

ARQUITECTURA

ARQUITECTURA
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Decoracion susrulml)l(,

| .a decoracion del hogar ya no se trata solo de estilos y tendencias. sino
de clecciones conscientes. Iin \rgentina. donde los recursos se valoran
y ¢l discno se adapta con creatividad. la sustentabilidad se vaehe un
lenguaje cotidiano: mas calido. mas hamano. mas real.

VIVIR LINDO, VIVIR BIEN

La sustentabilidad dejé de ser un concepto lejano para
convertirse en una forma de habitar con sentido. En
decoracion, esto no implica resignar estética, sino re-
definir el lujo: materiales nobles, objetos con historia,
espacios funcionales y decisiones que suman belleza
sin restar al planeta.

Comodisenadoradeinteriores, creo profundamente que
los espacios que habitamos deben reflejar no solo nues-
tro estilo, sino también nuestros valores. Por eso, pro-
pongo un enfoque amable con el entorno, adaptado ala
realidad argentina, donde ser sustentable también es
ser ingenioso, creativo y emocionalmente conectado.

;QUE ES DECORAR SUSTENTABLEMENTE?

Es elegir lo duradero por sobre lo descartable.

Es priorizar materiales naturales y nobles: maderas
recicladas, fibras vegetales, cerdmicas artesanales.
Es apostar por productos locales que acortan distancias
y fortalecen economias vecinas.

Es recuperar, restaurar y reutilizar.

Es diseiar con luz natural, ventilar bien, reducir el
consumo eléctrico y pensar los espacios con inteli-
gencia energética.

Pero también es honrar los objetos con historia: esa
mesa heredada que vuelve a cobrar sentido, un sillén
restaurado, un textil artesanal del norte argentino.
Cada pieza cuenta una historia... y en un mundo tan
rapido, eso también es resistencia.

LA BELLEZA DE LO SIMPLE

La decoracioén sustentable nos enseia a valorar lo esencial.
En lugar de llenar los ambientes, buscamos lo justo, lo
armonico, lo que realmente suma.

Menos plastico, mas ceramica.

Menos luces frias, mas calidez de hogar.

Menos “lo nuevo por lo nuevo”, mas disefio con alma.
En nuestro pais, donde los recursos no siempre sobran,
esta mirada cobra alin mas sentido: ser sustentable
también es optimizar lo que tenemos, con disefio in-
teligente, sensibilidad estética y compromiso.

CONSEJOS PRACTICOS PARA APLICAR EN CASA
Usa pintura al agua o ecolégica, libre de solventes agresivos.
Elegi muebles de madera recuperada o con cer-
tificacion FSC.

Suma plantas nativas o de bajo mantenimiento, que
purifican el aire y dan vida al ambiente.

Aposta por textiles naturales como lino, algodén o lana.
llumina con LED célido y aprovecha al maximo la luz solar.
Compra menos, pero compra mejor: objetos que duren y
gue ames.

UN HOGAR QUE RESPIRA CON VOS

Decorar sustentablemente no es una moda. Es una acti-
tud. Una forma de estar en el mundo (y en tu casa) con
mas respeto, mas intenciéon y mas belleza.

Porque cuando el espacio vibra con tus valores, todo se
siente mas auténtico, mas tuyo, mas en paz.

ARQUITECTURA

CONSTRUCCION DE
PILETAS DE HORMIGON

VENTA DE PRODUCTOS Y ACCESORIOS PARA PILETAS & T - amas

Piscinas de ensuefic, elegantes, funcionales o de lujo con hidromasaje,
hay una variedad de piletas que cumplen con los requerimientos de los
clientes mas exigentes. Las caracteristicas de cada una.

Cada proyecto es Unico e irrepetible. Contamos con 50 afios de
experiencia, lo que le garantiza a nuestros clientes un grado de
expertise inmejorable a nivel tecnologia, materiales y mano de ohbra.
Muestro objetivo es planificar, diagramar y construir junto a nuestros
clientes la pileta de sus suefios!

: by : : fo iy Au. del Deste Km 33,300 (Salida Franklin - Km 32),
& www.piletascrisci.com.ar B2 info@piletascrisci.com.ar © Morena: Bravincls de Bushos Alfes
W
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Trabajo con una estctica sutil. honesta y emocional. donde ¢l buen diseno
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No creo en la apariencia vacia. Creo en una belleza
silenciosa, que se siente y permanece.

Porque cuando el entorno se alinea con lo interno, algo
profundo sucede: todo fluye con naturalidad.

Y es ahi, en ese didlogo intimo entre vos y tu espacio,
donde comienza la verdadera transformaciéon. Donde
nace la magia.

ASI SE VIENE ESTA TEMPORADA

En otorio, la naturaleza se repliega suavemente hacia adentro.
Las hojas se tifien de tonos célidos, el aire se vuelve mas
calmo, y el paisaje nos invita a bajar el ritmo.

Esta estacion, lejos de ser un final, es un tiempo de
transformacion silenciosa: el momento en que lo que no
se ve empieza a gestarse.

El disefio de interiores puede -y debe- leer esa misma logica.
No se trata solo de colores, formas y objetos bien elegi-
dos, sino de sintonizar con el entorno y con el alma de
quien habita el espacio.

Cuando eso pasa, la magia se manifiesta: los ambientes se
vuelven espejos, refugios, motores de cambio.

La paleta otonal nos recuerda que la belleza esta en lo
sutil: en las maderas naturales, los textiles suaves, la luz
célida que entra en diagonal.

Integrar esos elementos en el interior de una casa no es
seguir una tendencia: es responder a un pulso vital que
nos conecta con lo esencial.

Pero mas alla de lo estético, hay un planoinvisible que el
diseno también puede interpretar: las emociones, los
ciclos personales, los suefios que piden nido.

Cuando el interiorismo se alinea con ese plano intimo -con
lo que el cliente no siempre sabe poner en palabras- es
cuando nace un verdadero espacio con alma.

Hoy mas que nunca, diseiar es acompanar.

Es mirar mas alla de lo obvio y crear desde un lugar con-
sciente, sensible, casi ritual.

Es permitir que cada casa, cada rincén, sea un escenario
donde lo invisible encuentre formayy lo visible, sentido.
En la préxima edicion hablaremos de tips practicos para
RE-decorar y pensar en cambios que reflejen cémo
querés vivir hoy.

Acompaiio procesos de diseno, creo en el diserio emocional
Laura Castellano, Disefadora
@lauracastellano.ok
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DISENO
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Originarios de tierras lejanas pero hermanados por su linaje botanico, el
nogal europeo y el pecan americano comparten virtudes, pero cada uno

conserva su caracter. Aqui, una mirada experta sobre sus diferencias, usos

y belleza natural.

ORIGEN Y DISTRIBUCION

El nogal europeo (Juglans regia) es originario de Asia
Central y Europa, y se ha cultivado durante siglos por
sus frutos y su madera de alto valor.

El pecan (Carya illinoinensis), en cambio, es nativo
de América del Norte y se adapta mejor a climas ca-
lidos y himedos.

FRUTO

Ambos arboles producen nueces de alto valor nutricional.

e El nogal da frutos mas redondeados, de cascara
dura, muy apreciados por su sabor intenso y su uso

cara mas blanda, fundamentales en la cocina surefia
estadounidense, como el tradicional pecan pie.

CLIMA Y SUELO

e Elnogal prefiere climas templados y suelos ricos en nu-
trientes; no tolera bien el calor extremo ni la salinidad.

e Elpecanes mas adaptable a suelos menos fértiles
y a temperaturas mas elevadas, mostrando una
resiliencia notable.

TAMANO Y FORMA

e El pecan puede alcanzar hasta 40 metros de altu-
ra, superando con holgura al nogal, que rara vez
sobrepasa los 25 metros.

e Lacopadel nogal es ancha, redondeada y armoni-
ca, con ramas horizontales que proyectan una
sombra tupida.

e La copa del pecan, mas piramidal y alta, tiene un
porte imponente pero menos denso.

FOLLAJE Y FLORACION

e Ambas especies son caducifolias y monoicas, es
decir, presentan flores masculinas y femeninas en
el mismo arbol.

e Sus hojas son compuestas, aunque las del pecan
son mas alargadas y estrechas.

e Ambos florecen en primavera y fructifican hacia
fines del verano o principios del otono.

MADERA Y USO ORNAMENTAL

e Lamaderade nogal es oscura, densay sumamente
cotizada en carpinteria fina y ebanisteria.

e Ladel pecan, algo menos valiosa comercialmente,
es aun util para pisos y mobiliario rustico.

ALEOPATIA

Ambos arboles producen juglona, una sustancia que
inhibe el crecimiento de otras plantas en su entorno.
Esto es un mecanismo natural de defensa para evitar la
competencia vegetal. Es importante considerarlo al
planificar su ubicacién en jardines o huertos.

VALOR NUTRICIONAL DEL FRUTO

Las nueces de ambas especies son un verdadero tesoro para
la salud: contienen proteinas, acidos grasos omega 3, leciti-
na, antioxidantes, vitaminas By C, y minerales esenciales.

EN SINTESIS
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Estratégicarmente ubicado, sobre fa RP
M7E, partido de Exaltacion de la Cruz
COn MUIDIpiEs ACCesos vy Proxirmo a
centros de importandia

oA R e Cardales

+ A B kM de BN N8

+ 84,79 krm de Panamericana [RM N°9)
+ & Bk de Parque industrial de Pilar
« ATT kmn de Pilar

+ A T3 km de Capitar Federal

Consultas @11 3181-9707
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NAVE INDUSTRIAL
EN ALQUILER

Parque Industrial Ruta 6
3600 mts2 cubiertos
Sobre lote de 6000 mts2.
DUENO DIRECTO

El galpan tiene una altura de 11,5 mits, 2
puertas laterales, cortinas metdlicas de 515,
un dock de carga con mampa y tifasica
Pargue industrial Superficie total de

E3.417 hectaraas
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Todas las maratonces ticnen la misma distancia: 412km. Pero esta ma-

raton de Praga fuc sin duadas la mas Iarga para mi. Durd un ano. una

scmana. 4 horas y 30 minutos.

La historia empezé cuando terminé la maratén de
Madrid. Me habia infiltrado para correr vy, spray frio
mediante durante la carrera, pude terminarla. Pero
todo tiene sus consecuencias. Y en mi caso fue unarecu-
peracion larga que empezé el dia después y que incluyo

varias recaidas y nuevas lesiones. Y asi una y otra vez:
kinesiologia, gimnasio, trote, dolor y vuelta a empezar.
Pensas que no termina mas. Para incentivarme, mien-
tras no podia correr, me ponia a ver los videos de
carreras anteriores y videos de los entrenamientos.

NOTICIA

Me hacian “entrenar la cabeza”, sentir que era corredor
otra vez y que podia!. Maru me miraba y no lo podia
creer. Pensaba que estoy loco. Seguramente tenia razén.

Recién 8 meses después pude estabilizarme, dejar las
lesiones de lado y empezar con el programa de entre-
namiento a full! ;Y empezar a el camino para cumplir el
suerio de correr en Praga!

¢Por qué Praga? Es sin dudas una de las ciudades mas
lindas del mundo. Y, si bien el maraton no es de los mas
famosos, lo corren 10 mil personas y su organizacién
es impecable.

El inicio de la carrera es en la plaza principal de la ciudad.
Donde esta el reloj astronédmico. Edificios viejos, mucha
historia, todo perfecto... todo increible. Cuando abren los
corrales parasaliry mientras vas caminando para ubicarte,
tenés de fondo musica clasica. Unico. Emocionante.

Ya en el km3 cruzas el rio Moldava por el puente de
Carlos, el mas lindo de la ciudad con su torre al inicio y
las increibles estatuas a sus costados. Y a partir de ahi
corres por una zona moderna, aunque un poco soli-
taria. El ruido y las emociones empiezan otra vez en el
km12 cuando volves a la plaza principal y al centro de
laciudad, pasas por laoperay por las calles peatonales.
Los checos son muy ruidosos y se hacen sentir! Y esos
llena el cuerpo de energia.

Corro hasta el km17 con un grupo de una Fundacion
“Corre por quienes no pueden” y que llevan en carritos
a personas que no pueden hacerlo. El chico que llevaban
en ese momento habia hecho 6 maratones! Increible... los
felicito a todos. Una gran historia de vida.

En el km 19 entramos ya en una zona muy popular de la
ciudad. Esta llena de gente y de carteles en checo. No hay
chance de entender ninguno! Ni las cosas que te gritan!

OTICIAS
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Salvo cuando te gritan “Vamos Argentina!” “Messi” y
“Milei”(primera vez en mis 20 afios de running que me
gritan por nuestro Presidente!). Mi hija Martina me espe-
ra en varios puntos de la carrera y eso me da fuerzas!

En el km24 volvemos a cruzar el Moldava y entramos,
sin dudas, en una parte desafiante de la carrera. Porque
hacemos 4km al costado del rio para girar en U y volver
por el carril de enfrente. Esas situaciones muchas veces
en la carrera te comen la cabeza y te desmotivan.
Porque vas viendo a la gente del otro lado que vuelve y
las marcas de los kilémetros que haras en un rato!. Yo,
por suerte, estaba muy bien fisicamente y con la cabeza
muy focalizada. Finalmente, llegamos al km 28, damos la
vuelta y pienso que solo nos faltan 14, que ya estamos
mas cerca!

El cansancio en la maraton empieza a partir del km 32-34.
Y esaes la parte sin dudas mas dificil. En este caso nos toco
en una zona muy solitaria. Ves mucha gente caminando y
lo Unico que se escuchan son los pasos de los corredores.
Un silencio atroz. Los animos estan bajos y es un buen mo-
mento para poner los auriculares para despejar la cabezay
escuchar musica. “La melodia de Dios... buenas noches”
escucho la voz de Chano presentando la cancién en el re-
cital de River y eso me dafuerzas paradespejarme un poco
y llegar hasta el km37 acompainado por el piberio biénico.

Ahi cruzamos el Moldava por ultima vez y nos dirigimos
ya a la plaza de la ciudad donde vamos a terminar. Pero
en el medio, tenemos 5km de calles de adoquin...ufff...
odio los adoquines... tengo que decirlo! Son irregulares y
te matan los tensores y tendones, las zapatillas no re-
botan y te absorben la fuerza, te matan las rodillas. Me
pongo a pensar en mi familia y en mis amigos y en todos
los entrenamientos para llegar hasta aca.

Bajo el ritmo porque estoy muy cansado. Respiras pro-
fundo, pero no entra el aire al cuerpo... no se oxigena! Y
las piernas pesan dos toneladas. Ahora juegan dos cosas:
temple y cabeza. Manejo lo que me falta de la carrera,
hasta que veo mi km favorito: el 41. Esa marca es sin
dudas especial. Sabes que ya te queda el Gltimo kilometro
y, mas alla del cansancio, querés disfrutarlo al maximo.

20

NOTICIAS

Me saco los auriculares. Es un kildmetro de reflexién, de
retrospeccion, de felicidad y agradecimiento. Luego de
unos minutos, empiezo a escuchar otra vez la musica
clasica del inicio por los parlantes de la calle. Se me pone
la piel de gallina. “Estos checos si me hacen emocionar”.
Pero esa emocién la corta un grupo de espectadores que
estd a los saltos y haciendo ruido con silbatos y matracas
abajo de lamarca del km42. Me pongo a saltar con ellos y
nos sacamos una foto.

Y ahora si a recorrer los Ultimos 195 metros. Me viene a
la mente en ese momento la cancion “Legends are made”.
Porque estoy terminando mi Maraton 21. Y me siento
una leyenda! Un montén! Increible! Veo el globo y la
plaza repleta alzo los brazos y lo cruzo. La emocién me
supera... se me escapan lagrimas. Veo a mi hijaMartienla
llegaday las lagrimas se transforman en un llanto de feli-
cidad. Como dice la cancién “De que sirven las victorias si
no hay con quien brindar”. Y yo tengo! No solo a Martu
ahi en la meta, sino a mi familia, a mis amigos y a todos los
gue me ayudaron a entrenar.

Nos sacamos fotos. Pido un aperol y luego otro. Almor-
zamos. Y yendo al hotel pasamos por la puerta del
museo de cera “Madame Tusseau”. “Entremos ahora
porque si vamos al hotel no salgo” le digo a Martu. Y asi
nos sacamos fotos con Tom Cruise, Julia Roberts,

Bruce Willis y Jackie Chan con mi camista argentina y

la medalla en el pecho orgullosamente colgada! ;Y
después? Un choripan en un puesto argentino en la
plaza para cerrar un dia inolvidable!

Y asi fue. Después de 1 aio, 1 semana, 4 horas y 30 minu-
tos, pude otra vez terminar una maratén. Una maratén
que me llevo ese tiempo prepararla. Pero que, como las
cosas que cuestan, sin dudas se disfrutan mas. No se si fue
la maratén mas linda que corri o la que mas disfrute. Pero
si se una cosa: fue la maratén mas largo de mi vida.

pductos integrales y organic

Fco. Alvarez, Moreno
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Seguinos en instagram @ hausbrof,_moreno
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Ampliostock deunidades paraentregainmediata
Tomamos consignaciones de todas las marcas

mpliostockdeusadosgarantizados

Compramosytomamos usados de todas lasmarcas

Av. Rivadavia 4751 | CABA | 4901-1778
Av.JuanB. Alberdi 53 | CABA | 4902-2290
www.audibuenosaires.com.ar

CUANDO ESTAMOS SEGUROS,
DORMIMOS TRANQUILOS.
Ll
VR

TIERNISSIMA

Las tuberias SIGAS de acero

y polietileno, unidas por Thermofusion,
garantizan TRIPLE SEGURIDAD

en la conduccion de gas.

Por eso, si el gasista instalé SIGAS,
podemos dormir tranquilos.
Mas de 50 millones de metros
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] 5y ! . =
'ﬂlEnqusmm? -

instalados en todo el pais
lo garantizan.

THERMOFUSION < 11.6182.5895 | 0237.466.6838 @ @tiernissimacarnicerias  f tiernissima

www.grupodema.com,ar LIDER EN TRANQUILIDAD
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ARQUITECTURA

Quc¢ tener en cuente

1. HACE UNA LISTA DE LO QUE TE GUSTARIA CAMBIAR
Una buena manera de inspiracion es consultar revis-
tas de decoracién y mirar sitios de Internet con las
Gltimas novedades.

Escribi lo que te gusta y por qué te gustaria tenerlo
para empezar a armar un estimado de costos. Una vez
gue sabés lo que querés reciclar, prioriza tu lista medi-
ante la clasificacion de los cambios deseados, a fin de
saber qué hacer en primer lugar.

Durante todo el transcurso del proyecto de reciclaje, no
dejes de consultar con tu lista para no perder el rumbo.

2. TENE EN CUENTA TUS RECURSOS

Al decidir entre un arreglo o el reciclaje del ambiente,
tené en cuenta la cantidad de tiempo, dinero y energia
gue tendras que dedicarle al proyecto.

3. ESTABLECE UN PRESUPUESTO
Una vez que sabés cuanto podés invertir, destind un
20% o un 30% de ese presupuesto para imprevistos.

.

4. BOCETA

Un esbozo de la distribucién del espacio te ayudara a
optimizar los accesorios, gabinetes y opciones de guar-
dado que te gustaria incorporar.

5. MEDi TODO MAS DE UNA VEZ

Puede sonar puntilloso, pero tomarte el tiempo para
medir las cosas dos veces, te ayudara a no tener que
hacer devoluciones o costosas correcciones.

6. CHEQUEA EL ESTADO GENERAL

Antes de colocar un nuevo revestimiento cheques el
estado de tus instalaciones, caferias, filtraciones o
presencia de humedad.

7. REDUCI EL IMPACTO DEL RECICLAIJE

Lleva a otro ambiente los objetos y productos de uso
diario antes de comenzar el trabajo, asi no tendras que
estar buscando tu gel de baino, afeitadora o cualquier
artefacto que necesites.

D formas de reciclar ty bano

Sarv

Alahoradereciclar, el bafio es el ambiente mas popular
de la casa, después de la cocina.

Si deseds renovar tu bafo y no querés hacer una
reforma completa, te damos 5 ideas para que se vea
como nuevo:

1. JUGA CON LA PINTURA

Opta por el blanco para un estilo clasico, recurri a los azu-
les para crear un ambiente relajante como un spa o llenalo
de vitalidad utilizando tonos anaranjados o amarillos.
Parainspirarte, investigd en la web o consulta revis-
tas de decoracion.

2. MEJORA LA ILUMINACION

Instald nuevas luces para una mejor iluminacién. La
iluminacién es una forma sencilla de modernizar un
espacio, sin necesidad de hacer grandes obras. Eso si,
si tenés pensado modificar el cableado, no dudes en
consultar/contratar a un profesional.

3. CAMBIA LA GRIFERIA

Como la iluminacién, la nueva griferia le da un nuevo
estilo a tu bano, sin mucho esfuerzo. Las griferias mas
elegidas entre los propietarios son las de tonos
plateados, niquel y cromo pulido.

4. DECORA LAS VENTANAS

Renovia el look de tu bano dandole un toque especial
a las ventanas con perlas, cortinas o una combi-
nacién de ambas.

Elegi tonos vivos para darle un toque de color al
bafno o mantené un aspecto neutro. Cualquiera sea
tu eleccioén, asegurate de que complemente el estilo
general del ambiente.

5. ACTUALIZA LOS ACCESORIOS

Suma estilo y funcionalidad al ambiente con nuevos
accesorios. Si querés mas espacio de guardado, podés
agregar un mueble mural o de almacenamiento. Si
tenés alglin mueble que ya no uses y puede ser reuti-
lizado es una muy buena idea.

Un nuevo espejo o toallero también le daran un nuevo
aspecto al bafio. Nuevas alfombras, jarrones, cuadros
u objetos similares sirven para componer la nueva
gama de colores elegida para tu “nuevo bafo”.

ARQUITECTURA

ARQUITECTURA
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Desde el diseno hasta la instalacion,
nuestra carpinteria combina técnicas

artesanales con procesos industriales r 4 Dom marco

para crear espacios funcionales y

atractivos. y 4 HermaI'IOS’
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MNuestro enfoque artesanal QDI‘UHUZG acabados de alta
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durabilidad y precision.

Desde muebles de cocina hasta armarios empotrados, . . . FlOtantBS | S PC

cada diseno se adapta a tu estilo y necesidades,

convirtiendo tu hogar en un lugar especial. > * Mad eras en GBHGI’&'
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para concretar tus proyectos, comunicate con nosotros.
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CARPINTERIA INDUSTRIAL
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wWWww.simsas.com.ar
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